
Дух в начатък. 
Матей 26:36-44 Тогава Исус идва с тях на едно място наречено Гетсимания; и 

казва на учениците Си: Седете тука, докле отида там да се помоля. 37 И като взе със 

Себе Си Петра и двамата Заведееви сина, захвана да скърби и да тъгува. 38 Тогава 

им казва: Душата Ми е прескръбна до смърт; постойте тук и бдете заедно с Мене. 

39 И като пристъпи малко напред, падна на лицето Си, и се молеше, казвайки: Отче 

Мой, ако е възможно, нека Ме отмине тази чаша; не обаче, както Аз искам, но 

както Ти искаш. 40 Дохожда при учениците, намира ги заспали, и казва на Петра: 

Как! не можахте ли ни един час да бдите с Мене? 41 Бдете и молете се, за да не 

паднете в изкушение. Духът е бодър, а тялото - немощно. 42 Пак отиде втори път 

и се моли, думайки: Отче Мой, ако не е възможно да Ме отмине това, без да го пия, 

нека бъде Твоята воля. 43 И като дойде пак намери ги заспали; защото очите им 

бяха натегнали. 44 И пак ги остави и отиде да се помоли трети път, като каза пак 

същите думи. 

Матей 27:45-46 А от шестия час тъмнина покриваше цялата земя до деветия 

час. 46 А около деветия час Исус извика със силен глас и каза: Или, Или, лама 

савахтани? сиреч: Боже Мой, Боже Мой, защо си Ме оставил? 

Римляни 8:1-14 Сега прочее, няма никакво осъждане на тия, които са в Христа 

Исуса, [които ходят, не по плът но по Дух]. 2 Защото законът на животворящия Дух 

ме освободи в Христа Исуса от закона на греха и на смъртта. 3 Понеже това, което бе 

невъзможно за закона, поради туй, че бе отслабнал чрез плътта, Бог го извърши 

като изпрати Сина Си в плът подобна на греховната плът и в жертва за грях, и 

осъди греха в плътта, 4 за да се изпълнят изискванията на закона в нас, които 

ходим, не по плът, но по Дух. 5 Защото тия, които са плътски, копнеят за плътското; 

а тия, които са духовни, за духовното. 6 Понеже копнежът на плътта значи смърт; а 

копнежът на Духа значи живот и мир. 7 Защото копнежът на плътта е враждебен 

на Бога, понеже не са покорява на Божия закон, нито пък може; 8 и тия, които 

са плътски не могат да угодят на Бога. 9 Вие, обаче, не сте плътски, а духовни, ако 

живее във вас Божият Дух. Но ако някой няма Христовия Дух, той не е Негов. 10 

Обаче, ако Христос е във вас, то при все, че тялото е мъртво поради греха, духът 

е жив поради правдата. 11 И ако живее във вас Духът на Този, Който е възкресил 

Исуса от мъртвите, то Същият, Който възкреси Христа Исуса от мъртвите, ще съживи 

и вашите смъртни тела чрез Духа Си, който обитава във вас. 12 И тъй, братя, ние 

имаме длъжност, обаче, не към плътта, та да живеем плътски. 13 Защото, ако живеете 

плътски, ще умрете; но ако чрез Духа умъртвите телесните действия, ще 

живеете. 14 Понеже които се управляват от Божия Дух, те са Божии синове 

Римляни 8:22-23 Понеже знаем, че цялото създание съвокупно въздиша и се 

мъчи до сега. 23 И не то само, но и ние, които имаме Духа в начатък, и сами ние 

въздишаме в себе си и ожидаме осиновението си, сиреч, изкупването на нашето 

тяло. 

Римляни 12:1-2  И тъй, моля ви, братя, поради Божиите милости, да представите 

телата си в жертва жива, света, благоугодна на Бога, като ваше духовно служение.  

2  И недейте се съобразява с тоя век ( Или: свят )., но преобразявайте се чрез 

обновяване на ума си, за да познаете от опит що е Божията воля, - това, което е 

добро, благоугодно Нему и съвършено. 

 


